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Paysages variés : océan, forêt et marais 
750 ha de forêt domaniale praticable à l’année, sols sablonneux, plage labellisée Pavillon bleu,  

8km de plage de sable fin en pente douce 
1ère station de marche nordique du littoral atlantique 

DESTINATION VENDEE & LITTORAL ATLANTIQUE 
Séjour RANDONNEE 7 jours / 6 nuits   DU 2 AU 8 JUIN 2024 

REF RPB SONIA HUG 
 

Suggestion de programme, à moduler selon votre souhait,   
A noter : le dénivelé est insignifiant et toutes les randonnées peuvent être adaptées (réduites ou étirées) 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Randonnée de 8 km LA BARRE DE MONTS : Marais, forêt, littoral dunaire…    
Le Pey de la Blet, à la Barre-de-Monts, est un point de vue culminant à 37 mètres 
qui surplombe la canopée en offrant une vue imprenable sur les marais vendéens, 
la forêt dunaire et l'océan.   
 

Le belvédère du Pey de la Blet, niché en forêt à La Barre de Monts, est un site incontournable au Pays de Saint 
Jean de Monts. A la croisée de nombreux sentiers pédestres, pistes cyclables, parcours trail et marche nordique. 
Vous vous lancez dans son ascension, marche après marche. A mi-parcours, une plateforme invite à 
l’observation de la faune et de la flore, et au repos. Vous repartez, jusqu’au 
sommet, avec hâte. Les jambes quelque peu fatiguées au terme des 184 
marches, vous atteignez avec satisfaction la plateforme panoramique, 
nichée à 37 mètres de haut. Et là, wahou ! Vous embrassez du regard toute 
la nature environnante. Le belvédère vous offre une vue dégagée à 360° et 
une perspective grandiose. C’est toute l’étendue de la forêt qui s’étale 
devant vos yeux. A l’horizon : l’océan, le pont de Noirmoutier et, de l’autre 
côté, le vaste Marais Breton Vendéen. Un point de vue remarquable et 
unique ! 
 

Déjeuner à la Rivière 
 

Randonnée à SAINT-JEAN-DE-MONTS avec panoramas inattendus : la forêt domaniale, le remblais 
(découverte de la station) 

Déjà un siècle d’histoire, découverte de la station balnéaire de Saint-Jean-de-Monts  … 
 
Dîner à la Rivière - Soirée animée  

 
 
 
 

            JOUR 1 : DIM 2/06 Arrivée en fin d’après-midi – Installation – Apéritif d’accueil – dîner   

     JOUR 2 : LUN 3/06 Rando au Pays de Monts – La Barre de Monts  (30 km AR) & SAINT JEAN DE MONTS 

AVEC GUIDE 

http://www.village-vacances-lariviere.com/
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Journée randonnée de 15 à 20 km 
Randonnée au Polder de Sébastopol (réserve naturelle) avec approche sur le 
passage du Gois, route submersible et site unique   
Déjeuner pique-nique 
Randonnée : la Baie de Jacobsen et Bois de la Chaize   
La Jetée de Jacobsen (Polder), Fort Larron, puis la Plages des Dames et ses 
cabines des années 20, le Bois de la Chaize (pins maritimes, chênes verts...) 
  
Dîner à la Rivière - Soirée animée  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 Matinée libre  

Possibilité de retour par le marché de Saint-Jean-de-Monts – distance 800 m de la Rivière (mercredi 
ou/et samedi) 
 

Déjeuner à la Rivière  
 

Randonnée autonome à Saint-Jean-de-Monts : Passage dans les dunes avec spectacle au-dessus de la 
forêt et vue sur l’océan   
 

 
 
  
 

(40 km AR pour accès gare maritime de Fromentine ou St Gilles Croix de Vie)   

Yeu dans les yeux, sentinelle avancée de la côte vendéenne, cette île en 
plein océan (traversée bateau), est un paradis apprécié par ses visiteurs. 
Paysages surprenants du vieux château au port de la Meule et de la plage 
des Sioux et des Vieilles.  
NIVEAU A : Journée randonnée de 15 km 
NIVEAU B : Autre parcours, randonnée de maxi 10 km 
avec Côte Sauvage également. Puis temps libre à Port Joinville 

Si moins de km : Journée à Port Joinville en autonomie 
 
  Dîner REPAS VENDEEN - Soirée animée  
 

               JOUR 3 : MAR 4/06  Journée Ile de Noirmoutier    (90 km AR) 
AVEC GUIDE 

           JOUR 4 : MERC 5/06 Journée libre en pension complète sans guide 

OPTION JOURNEE RANDO sur l’ILE D’YEU avec pique-nique + 32 € (traversées bateau AR) 

SUR RESERVATION A L INSCRIPTION – JOURNEE NON GUIDEE 

http://www.village-vacances-lariviere.com/
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Randonnée de 11km – Au fil du parcours vous découvrirez le Marais Breton,  
le port ostréicole et les pêcheries de carrelets. Arrêt au port du Bec (appelé port-
chinois). 
 

Déjeuner pique-nique 
 

 
 

 
  
 
 
 

 
Dîner à la Rivière  - Soirée animée 
 
 

 
  

 
 
 
 
Randonnée de 8 km à St Gilles Croix de Vie.  
De très beaux panoramas sur l’océan, et les ports de pêche et de plaisance,  
remarquablement abrités dans l’embouchure de la Vie et du Jaunay. 
   

Déjeuner pique-nique chaud livré (min 25 personnes)  

SINON PIQUE NIQUE 
Découverte de Saint Gilles Croix de Vie.  
Retour par la Corniche Vendéenne randonnée 6 km  
Ou illimité via le GR8 
> La Corniche de Sion et son Trou du Diable    
 
Dîner à la Rivière : REPAS « PLATEAU DE FRUITS DE MER ». 
 
 
 

 
 

L’ordre des journées peut être modifié 
 

 

              JOUR 7 : Petit déjeuner et départ  

Prestation  
« Coup de cœur » 

              JOUR 6 : VEN 7/06 Journée Saint Gilles Croix de Vie & PIQUE-NIQUE CHAUD (50 km AR) 

AVEC GUIDE 

 Option sur le retour : Visite chez l’Ostréiculteur à Fromentine + 12€ (prévoir 2h) 

Vous serez accueillis par le marin/ostréicole qui vous parlera de ce 
métier difficile qu’il connaît bien. La balade vous fera découvrir la baie 
de Noirmoutier, puis vous dégusterez “ les huîtres Atlantique Vendée ”, 
accompagnées d’un verre de muscadet 
 

 
 

                JOUR 5 : JEU 6/06 Journée BOUIN, Le Marais Breton, ostréiculture & Pêcheries  (50 km AR) 

AVEC GUIDE 

http://www.village-vacances-lariviere.com/

